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BINTI HUSSIN 

 
NUR FIRZANAH 

BINTI ABDUL 
FADZIL 

 
PN. NOOR 

SHAFIKAH BINTI 
YUSOF 

 
DR. NOOR MALA 
BINTI IBRAHIM 

 
Jawatan 

 
 

Pengarah 
Program Less 

Plastic, More Life 
2.0 

 
Pengerusi JKM 

 

Penasihat Program 
Less Plastic, More 

Life 2.0 

Pengetua Kolej Tun 
Fatimah  

Tarikh 28 OGOS 2023    
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RINGKASAN EKSEKUTIF 

 
Nama Program 
 

LESS PLASTIC, MORE LIFE 2.0 (Part II) 

Nama Penganjur 
 

Jawatankuasa Kolej Mahasiswa(JKM) Kolej Tun Fatimah 

Pengenalan 
 

Pencemaran plastik merupakan salah satu isu global yang tidak 
dapat dielakkan. Hal ini kerana, plastik digunakan secara 
meluas dalam pelbagai aktiviti seharian di seluruh dunia sebagai 
contoh plastik sampah, bekas plastik, mainan yang diperbuat 
daripada plastik dan sebagainya. Lantaran penggunaannya 
yang berleluasa telah menyebabkan plastik menjadi 
penyumbang utama pencemaran di lautan dan juga darat. 
 
Oleh itu, pihak JKM Kolej Kediaman Tun Fatimah memutuskan 
untuk menganjurkan satu program ataupun kempen iaitu Less 
Plastic, More Life 2.0 bagi mendidik pelajar KTF tentang 
kepentingan mengurangkan penggunaan plastik dalam 
kehidupan seharian mereka. Dalam program ini,peserta 
digalakkan untuk membawa bekas makanan serta minuman 
sendiri ke kafeteria dan mendapatkan cop daripada kafe tertentu 
untuk setiap pembelian. Pelajar yang mengumpul cop terbanyak 
akan dikira sebagai pemenang. Program ini juga akan berakhir 
pada 22 Jun 2024 bagi meraikan Hari Alam Sekitar Sedunia 
pada 5 Jun 2024. 
 

Objektif 
 

i.​ Meningkatkan kesedaran pelajar UTM tentang kepentingan 
menjaga alam sekitar. 

ii.​ Menambah pengetahuan tentang pengurangan dan 
penggunaan semula plastik. 

iii.​ Menjaga kebersihan UTM dengan mengurangkan 
penggunaan bekas makanan dan minuman pakai buang 
dalam kalangan pelajar UTM. 

 
Tarikh & Tempat  Tarikh: 29 Mac 2024 - 22 Jun 2024  

 
Tempat: 1) Dewan Sri Alam, Kolej Tun Fatimah 
 
2) Arked Meranti, Kolej Tun Fatimah 

-​ The Bangkok Terminal 
-​ Mak Long Ikan Bakar  
-​ Since 86 Kitchen 
-​ Dapur Mak Eton 
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-​ D Selera by Temu Kunci 
-​ Ezz One Western 
-​ Hitam Manis Wawa Kitchen 
-​ Kafe Pak Raja 

 
3) Arked Cengal, Kolej Tun Fatimah 

-​ The Kave 
-​ Warisan Cafe 
-​ Ruby Cafe 

 
Sasaran Peserta 
 

Pelajar UTM 
 
 

Implikasi Kewangan 
 

Anggaran Kos Keseluruhan: RM 700.00 
Peruntukan Diperlukan (jika ada): 
(i)​ Kolej Kediaman: RM300.00 
(ii)​ JTNC HEP: RM400.00 

 
Nama,  
No. Untuk Dihubungi dan  
E-mel 
 

Nama: AIZA SHOFEANA BINTI HUSSIN 
No. Telefon Bimbit: 012-7087582 
Email : aizashofeana@graduate.utm.my 
 

 



 
KERTAS KERJA/EXCO KELESTARIAN & ALAM SEKITAR/2023 

 
 
Ulasan Penasihat/ Felo/ 
Pengetua Kolej 
 

Ulasan (Penasihat/ Felo/ Pengetua Kolej): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tandatangan & Nama: 
 
 
....................................................................... 
 
 
 
 

Kelulusan Pegawai Aktiviti 
JTNCHEP/ Pengetua Kolej 
 
 
 

Sila tandakan � bagi mana yang berkaitan: 
 
   □ LULUS DENGAN BAJET: RM ___________________ 
 
   □ LULUS TANPA BAJET 
       
   □ TIDAK DILULUSKAN 
 

Ulasan/ Syor:  

 

 

 

 
Tandatangan & Nama: 
 
 
....................................................................... 
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KERTAS KERJA UNTUK KELULUSAN 

JABATAN TIMBALAN NAIB CANSELOR (HAL EHWAL PELAJAR) 
 

PENGANJURAN PROGRAM LESS PLASTIC, MORE LIFE 2.0 
DI KOLEJ TUN FATIMAH 

 
 

1.0​ TUJUAN 
Tujuan kertas kerja ini adalah untuk memohon kelulusan dan kebenaran penganjuran 

Less Plastic, More Life 2.0 (Part II) anjuran Jawatankuasa Kolej Mahasiswa JKM Kolej 

Tun Fatimah. 

 

 

2.0​ PENGENALAN/ LATAR BELAKANG 
 

Pencemaran plastik merupakan salah satu isu global yang tidak dapat dielakkan. Hal ini 

kerana, plastik digunakan secara meluas dalam pelbagai aktiviti seharian di seluruh 

dunia sebagai contoh plastik sampah, bekas plastik, mainan yang diperbuat daripada 

plastik dan sebagainya. Lantaran penggunaannya yang berleluasa telah menyebabkan 

plastik menjadi penyumbang utama pencemaran di lautan dan juga darat. Oleh itu, pihak 

JKM Kolej Kediaman Tun Fatimah memutuskan untuk menganjurkan satu program 

ataupun kempen iaitu Less Plastic, More Life 2.0(Part II) bagi mendidik pelajar KTF 

tentang kepentingan mengurangkan penggunaan plastik dalam kehidupan seharian 

mereka. Dalam program ini, peserta digalakkan untuk membawa bekas makanan serta 

minuman sendiri ke kafeteria dan mendapatkan cop dari kafe tertentu untuk setiap 

pembelian. Pelajar yang mendapat cop terbanyak akan dikira sebagai pemenang. 

Program ini juga akan berakhir pada 22 Jun 2024 bagi meraikan Hari Alam Sekitar 

Sedunia pada 5 Jun 2024. 

 

 

 

3.0​ OBJEKTIF  
3.1​ Meningkatkan kesedaran pelajar UTM tentang kepentingan menjaga alam 

sekitar. 
3.2​ Menambah pengetahuan tentang pengurangan dan penggunaan semula plastik. 
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3.3​ Menjaga kebersihan UTM dengan mengurangkan penggunaan bekas makanan 

dan minuman pakai buang dalam kalangan pelajar UTM.​  
 
 

4.0​ TARIKH & TEMPAT  
Tarikh    : 29 Mac 2024 - 22 Jun 2024  

 
Tempat  :  

1)​ Dewan Sri Alam, Kolej Tun Fatimah 
 

2)​ Arked Meranti, Kolej Tun Fatimah 

-​ The Bangkok Terminal 
-​ Mak Long Ikan Bakar  
-​ Since 86 Kitchen 
-​ Dapur Mak Eton 
-​ D Selera by Temu Kunci 
-​ Ezz One Western 
-​ Hitam Manis Wawa Kitchen 
-​ Kafe Pak Raja 

 

3)​ Arked Cengal, Kolej Tun Fatimah 

-​ The Kave 
-​ Warisan Cafe 
-​ Ruby Cafe 

 
5.0​ ATUR CARA PROGRAM  

Rujuk Lampiran A 

 
 

6.0​ JAWATANKUASA  
Rujuk Lampiran B 
 
 

7.0​ PERASMI (VIP/VVIP)  
Program ini akan dirasmikan oleh Dr. Noor Mala binti Ibrahim, Pengetua Kolej Tun 

Fatimah. 

 
8.0​ SASARAN PESERTA/ AUDIENS  
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i.​ Pelajar UTM: 50 orang 

 

 
 

9.0​ IMPLIKASI KEWANGAN  
Anggaran kasar perbelanjaan keseluruhan program adalah sebanyak RM 700.00 . 
Perincian kewangan (perbelanjaan dan pendapatan) adalah seperti dalam Lampiran C. 

 
 

10.0​ PENUTUP/ KESIMPULAN  
Dengan segala hormatnya, Jabatan Timbalan Naib Canselor (Hal Ehwal Pelajar) adalah 

dipohon untuk mempertimbangkan seterusnya meluluskan penganjuran Less Plastic, 

More Life 2.0( Part II ) yang akan dianjurkan oleh JKM Kolej Tun Fatimah .  
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LAMPIRAN A 
 

ATUR CARA PROGRAM 
 
 

TARIKH MASA ATUR CARA TEMPAT 

29 Mac 2024 
 
 

Sepanjang hari Edaran kad kepada semua pelajar KTF. Blok masing - 
masing 

30 Mac 2024 
 
- 
 

14 Jun 2024 
 
 

Sepanjang hari Program berlangsung 
 

-​ Para peserta mula mengumpul 
setem dari kedai-kedai di Arked 
Meranti dan Arked Cengal dengan 
menggunakan bekas makanan atau 
minuman sendiri dan bukannya 
pembungkus plastik. 

Arked Meranti 
& Arked 
Cengal 

14  Jun 2024 
 
 

4:00 pm - 
9:00 pm 

Peserta memulangkan kad mereka.  Bilik JKM, 
Kolej Tun 
Fatimah 

15 Jun 2024 
 
 
 

8:00 - 8:10 pm 
 

8:10 - 8:20 pm 
 

8:20 - 8:30 pm 
 

8:30 - 9:30 pm 
 
9:30 - 10:00 pm 

 
 

10:00-10:15 pm 
 

10:15 pm 
 

Majlis Penutup (Pendaftaran) 
 
Kata-kata aluan daripada pengarah program 
 
Kata-kata aluan daripada Pengetua KTF 
 
Ceramah tentang “World Environment Day” 
 
Majlis penyampaian hadiah kepada para 
pemenang. 
 
Sesi bergambar 
 
Bersurai 

Dewan Seri 
Alam, Kolej 
Tun Fatimah 
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LAMPIRAN B 

 
JAWATANKUASA PENGANJUR 

 
Penasihat Kehormat             : Prof Dr. Shamsul bin Sahibuddin 
 
 
 
 
Penasihat                              : Dr. Noor Mala Binti Ibrahim 
                                                Pengetua Kolej Tun Fatimah 
        
 
 
 
Rakan Penasihat                  : Pn Nor Shafika binti Yusof & Cik Khairunisa binti Ghazali 
 
 
 

AHLI JAWATANKUASA 
 

JAWATAN NAMA NO. MATRIK 

Pengerusi Aiza Shofeana binti Hussin A22EE0317 

Timbalan Pengerusi Lum Xin Yi A21SC0132 

Setiausaha Farhah Najihah binti Mat Azahar A21SC0075 

Bendahari Nurul Izzati binti Muhammad Afdhal A21SC0316 

Unit Protocol Siti Umairah binti Abdul Jalil A23SC0377 

Unit Protocol Yong Mei Ling  A22BE0471 

Unit Multimedia  Nurul Qistina binti Hajamydin A21SC0318 

Unit Multimedia  Lee Ke Yan A23BE0157 

Unit Pendaftaran Nur Fatin Syafia binti Mohd Famiz A21HP0133 

Unit Pendaftaran Nur Anisah Khoo binti Ahmad Fuad 
Khoo 

A21HP0133 

Unit Teknikal Ng Zhi Wei A21SC0430 

Unit Teknikal Nurul Ain Balqis binti Kamisan A23HP0196 

Unit Cenderahati Syammimi Binti Saifuddin A23BE0426 

Unit Cenderahati Siti Raihana Binti Rosli A22SC0405 

Unit Tugas-Tugas Khas Ahlam Syadwa BT Mohd Tahar A22SC0013 

Unit Tugas-Tugas Khas Iman Adlina binti Samsudin A21HP0038 
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LAMPIRAN C 

 
PERINCIAN KEWANGAN 

 
 

A.​ SUMBER KEWANGAN/ KUTIPAN/ SUMBER PENAJAAN 
 

SUMBER KEWANGAN JUMLAH (RM) 

Penajaan daripada Kolej Tun Fatimah 300.00 

Permohonan daripada JTNCHEP 400.00 

JUMLAH RM 700.00 

 
 

 
B.​ ANGGARAN PERBELANJAAN 

 
 

 

PERBELANJAAN KUANTITI 
 

HARGA PER 
UNIT 
(RM) 

JUMLAH 

Keperluan Pertandingan 
 

●​ Perkhidmatan Percetakan 
 

●​ Kertas A4 Kitar Semula 
 
 

 
 

1 
 

1 

 
 

20.00 
 

0.00 

 
 

20.00 
 

0.00 

Penghargaan 
 

●​ Sijil Kafe 
 

●​ Sijil Penceramah 
 

 
 

13 
 

1 

 
 

2.00 
 

2.00 

 
 

26.00 
 

2.00 

Hadiah Pemenang 
 

●​ Tempat Pertama 
 

●​ Tempat Kedua 
 

●​ Tempat Ketiga 
 

●​ Saguhati 
 

 
 

1 
 

1 
 

1 
 

7 

 
 

40.00 
 

30.00 
 

20.00 
 

10.00 

 
 

40.00 
 

30.00 
 

20.00 
 

70.00 

Majlis Penutup 
 

●​ Penceramah 
 

●​ Hidangan VIP 
 

 
 

1 
 

10 
 

 
 

150.00 
 

5.00 
 

 
 

150.00 
 

50.00 
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●​ Cenderahati 1 20.00 20.00 

Contingency   12.00 

Penyewaan Dewan 1 200.00 200.00 

Photobook 1 60.00 60.00 

JUMLAH PERBELANJAAN RM 700.00 
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LAMPIRAN D 

 
*lain-lain tambahan Lampiran (jika ada) seperti poster promosi (poster/ banner/ bunting), gambar 

perasmi dll. 
 

 


